2013级应用俄语专业专科人才培养方案
一、毕业规定：

毕业条件

1、 学生必须修满规定学分的必修课、选修课及所有实践性教学环节，成绩合格，获得总学分128分（含综合教育5学分）；

2、 达到学院规定的全国高校俄语专业四级水平测试成绩或大学俄语四级考试成绩（俄罗斯联邦对外俄语等级考试二级测试等同于全国高校俄语专业四级水平测试）。

3、计算机水平通过国家一级水平考试；
4、专业技能训练取得学院颁发的技能训练合格证书；

5、完成实践教学环节并取得合格成绩；

6、无学院有关学籍管理规定中不准予毕业的相关记录。

注：凡在我院学习期间赴俄留学（实习）学生的成绩，以俄方高校出具的成绩单为审核依据。成绩合格者，给予我院相应学年的学分与学时。
二、在校活动安排

	
	一
	二
	三
	合计

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	入学教育、军事教育
	2
	
	
	
	
	
	

	教学活动
	15
	18
	18
	18
	18
	
	

	考试
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	机动（劳动）
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	毕业实习
	
	
	
	
	
	18
	

	毕业教育、毕业论文
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	19
	20
	20
	20
	20
	18
	117


三、指导性教学计划

表1：通识教育必修课（非师范类）
	课程代码
	课程名称
	学

分

数
	总

学

时
	理论时数
	实践时数
	考核形式
	各学期周学时分配

	
	
	
	
	
	
	
	一
	二
	三

	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	311001
	思想道德修养与法律基础
	2
	36
	
	
	考试
	4
	
	
	
	
	

	311010
	毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
	2.5
	44
	
	
	考试
	
	
	4
	
	
	

	310006
	民族理论与民族政策
	1
	18
	18
	
	考试
	
	2
	
	
	
	

	
	形势与政策
	1
	36
	
	
	
	
	（2）
	（4）
	
	
	

	
	公共计算机
	4
	99
	50
	49
	考试
	3
	3
	
	
	
	

	
	体育
	4
	138
	
	
	考查
	2
	2
	2
	2
	
	

	
	小计
	14.5
	371
	
	
	
	9
	7
	6
	2
	
	


表2：通识教育选修课（非师范类）

	课程代码
	课程名称
	学

分

数
	总

学

时
	理论时数
	实践时数
	考核形式
	各学期周学时分配

	
	
	
	
	
	
	
	一
	二
	三

	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	311011
	军事理论*
	1
	18
	
	
	考查
	2
	
	
	
	
	

	311013
	大学生就业指导*
	1
	18
	
	
	考查
	
	
	
	
	2
	

	291008
	书法鉴赏*
	1
	18
	
	
	考查
	
	
	2
	
	
	

	
	演讲与口才**
	1
	18
	
	
	考查
	
	2
	
	
	
	

	291012
	现代实用文体写作**
	1
	18
	
	
	考查
	
	
	
	2
	
	

	
	通识教育任选课
	8
	144
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	13
	234
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	


注：通识教育任选课8学分，其余全部为通识教育限选课。带*的课程为军事理论课、就业指导课和公共艺术课；带**号的课程为公共技能课。
表3：专业教育课程

	课程类别
	课程代码
	课程名称
	学

分

数
	总

学

时
	理论时数
	实践时数
	考核形式
	各学期周学时分配

	
	
	
	
	
	
	
	
	一
	二
	三

	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	专业必修课
	200092
	综合俄语（一）
	7
	180
	100
	80
	考试
	12
	
	
	
	
	

	
	200093
	综合俄语（二）
	9
	160
	100
	60
	考试
	
	10
	
	
	
	

	
	200094
	综合俄语（三）
	7
	128
	70
	58
	考试
	
	
	8
	
	
	

	
	200029
	俄语语法（一）
	4
	72
	48
	24
	考试
	
	4
	
	
	
	

	
	200030
	俄语语法（二）
	4
	72
	48
	24
	考试
	
	
	4
	
	
	

	
	小计
	31
	612
	366
	246
	
	12
	14
	12
	
	
	

	专业限选课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	200059
	俄语语法（三）
	2.5
	48
	32
	16
	考试
	
	
	
	4
	
	

	
	200095
	综合俄语（四）
	7
	128
	70
	58
	考试
	
	
	
	8
	
	

	
	小计
	9.5
	176
	102
	74
	
	
	
	
	12
	
	

	专业任选课
	200096
	综合俄语（五）*
	5
	96
	64
	32
	考试
	
	
	
	
	
	

	
	200062
	俄罗斯国情学
	1.5
	32
	22
	10
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200097
	导游实务
	1
	24
	16
	8
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200054
	俄罗斯文学选读
	1.5
	32
	22
	10
	
	
	
	
	
	
	

	
	200063
	旅游俄语
	1.5
	32
	22
	10
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200018
	外贸俄语
	1.5
	32
	22
	10
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200072
	俄罗斯地理
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200073
	俄罗斯概况
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200061
	俄罗斯历史
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200060
	俄罗斯文化
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200011
	俄罗斯文学史
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200039
	俄语应用文
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200076
	当代俄罗斯
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	200016
	俄语报刊阅读
	2
	36
	24
	12
	考查
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	12
	216
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：专业任选课至少修读12个学分，带 * 必选。

四、集中实践教学

表4：实践教学体系

	实践

教学内容体系
	序号
	实践环节名称
	学分
	周数
	开设学期
	开课单位

	
	1
	军事训练
	2
	2
	1
	学生处

	
	2
	劳动实践
	2
	2
	 待定
	学生处

	
	3
	思想政治理论课实践
	2.5
	2.5
	第一个暑假
	马克思主义学院

	
	4
	合唱训练
	1
	2
	1
	俄罗斯语言学院

	
	5
	民族民间广场舞训练
	1
	2
	2
	俄罗斯语言学院

	
	6
	演讲技能训练Ⅰ
	1
	10（50学时）
	2
	俄罗斯语言学院

	
	
	演讲技能训练Ⅱ
	
	
	5
	

	
	7
	书写技能训练
	1
	10（50学时）
	3
	俄罗斯语言学院

	
	8
	大学生职业发展与就业指导课实践
	1
	1
	待定
	招生就业处

	
	9
	俄语阅读(一) *
	1.5
	32学时
	
	俄罗斯语言学院

	
	
	俄语阅读(二) *
	1.5
	32学时
	
	俄罗斯语言学院

	
	
	俄语阅读（三）*
	1.5
	32学时
	
	俄罗斯语言学院

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	10
	俄语语音、书写训练
	1
	12 (24学时)
	1
	俄罗斯语言学院

	
	
	朗读训练
	1
	12 (24学时)
	2
	俄罗斯语言学院

	
	
	听力训练
	1
	12 (24学时)
	3
	俄罗斯语言学院

	
	
	口语训练
	1
	12 (24学时)
	4
	俄罗斯语言学院

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	俄语听说实践（一）
	1
	16 (32学时)
	2
	俄罗斯语言学院

	
	
	俄语听说实践（二）
	1
	16 (32学时)
	3
	俄罗斯语言学院

	
	
	俄语听说实践（三）
	1
	16 (32学时)
	4
	俄罗斯语言学院

	
	
	俄语听说实践（四）
	1
	16 (32学时)
	5
	俄罗斯语言学院

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	11
	毕业实习
	12
	12
	6
	俄罗斯语言学院

	
	12
	毕业论文（设计）
	6
	6
	6
	俄罗斯语言学院

	
	13
	专业社会实践
	1
	1
	第二个暑假
	俄罗斯语言学院

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	合计
	43
	162.5
	
	


注：带*的指独立设置的实验课，计学分，计入总学时；其余的实践环节，计学分，计入实践周数。

表5：综合教育学分设置

	项目
	学分
	名称
	内容

	心理健康

教育类**
	2
	讲座
	参加心理健康教育系列讲座1次，获得1学分。

	
	
	活动
	参加心理健康教育各类活动1次，获得1学分。

	科研类**
	1
	课外阅读
	完成读书5本，且每本有不少于1500字的读书笔记获1学分

	
	1-2
	学术讲座
	参加学术讲座3次获得1学分。

	
	1-2
	论文发表
	第一作者身份，全国性刊物每篇2学分，省级刊物每篇1学分，没有最高限制

	证书类**
	1
	普通话证书
	取得普通话合格证书获得1学分

	
	1-2
	计算机证书
	取得学院毕业条件要求的计算机等级证书获得1学分，获得多个证书时，最高2学分（该学分为毕业必得学分）

	
	1-2
	外语等级证书
	通过大学外语四级考试获得1学分，通过大学外语六级考试获得2学分，最高2学分

	
	1
	技能达标证书
	取得技能达标证书获得1学分

	
	1-2
	职业资格证书
	取得一个职业资格证书获得1学分（含驾照），最高2学分

	竞赛类
	1-3
	体育竞赛
	按获奖次数计，获国家级奖3学分、省级奖2学分、校级1学分（校级获奖最多计2次，2学分）

	
	1-3
	文化竞赛
	按获奖次数计，获国家级奖3学分、省级奖2学分、校级1学分（校级获奖最多计2次，2学分）

	
	1-3
	科技竞赛
	按获奖次数计，获国家级奖3学分、省级奖2学分、校级1学分（校级获奖最多计2次，2学分）

	活动类**
	1-2
	参与
	积极参与学院层面活动3次，可获得1学分；积极参与系内层面活动5次，即可获得1学分。获得学分可累计，最高2学分

	
	1-2
	获奖
	校内活动组织评奖的，获得一等奖2学分，二等奖1.5学分，三等奖以后1学分（校级获奖最多计2次）

	创新发明类
	1-2
	发明创造
	发明创造获得有关技术部门的认定或获得国家专利，根据级别可获得1-2学分

	
	1
	大学生素质

教育及创新
	参与学院组织的大学生素质教育及创新能力培养系列活动一项得1学分

	特色项目
	1
	俄罗斯歌舞
	学生可任选其中两项学习,可获得2学分

	
	1
	俄罗斯礼仪
	

	
	1
	呼伦贝尔市对俄经贸旅游概述
	

	
	1
	文学沙龙
	

	
	1
	俄罗斯影视

欣赏
	

	
	1
	俄罗斯饮食文化
	

	
	1
	手工制作
	

	小计
	5
	毕业条件要求获得5学分


注：本表中带**的项目为必选项目，学生必须在自选项目中至少获得1学分。
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